
МИНИСТЕРСТВО 
СПОРТА 

РЕСПУБЛИКИ МАРИЙ ЭЛ

МАРИЙ ЭЛ РЕСПУБЛИКЫЫ 
СПОРТ 

МИНИСТЕРСТВЫЖЕ

П Р И К А З Ш У Д Ы К

« еЭЗА> u-cajL_______ 20SU  г. N°

г. Йошкар-Ола

Об утверждении Порядка посещения на льготных условиях 
(безвозмездно) спортивных сооружений автономного учреждения 

«Управление спортивных сооружений Республики Марий Эл» 
в рамках проведения Дня здоровья и спорта

В соответствии с пунктом 3 Указа Главы Республики Марий Эл 
от 19 апреля 2019 г. № 53 «О Дне здоровья и спорта» и в целях 
вовлечения населения Республики Марий Эл в систематические занятия 
физической культурой и спортом, повышения интереса различных 
категорий граждан к занятиям физической культурой и спортом 
п р и к а з ы в а ю :

1. Утвердить прилагаемый Порядок посещения на льготных 
условиях (безвозмездно) спортивных сооружений автономного 
учреждения «Управление спортивных сооружений Республики 
Марий Эл» в рамках проведения Дня здоровья и спорта.

2. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить 
на заместителя министра спорта Республики Марий Эл Черепанова А.В.

/
Министр спорта 

Республики Марий Эл С.А. Мухортов



Министерство юстиции 
Республики Марий Эп 

Внесен в Реестр нормативных правовых 
актов органов исполнительной власти 

Республики Марий Эл 
Регистрационный номер

1 2 1 1 2 0 2 6 0 0 0 9

« 26 » 05 2026 г.



УТВЕРЖДЕН 
приказом Министерства 

спорта Республики Марий Эл 
от 25 мая 2026 г. № 434

П О Р Я Д О К  
посещения на льготных условиях (безвозмездно) 

спортивных сооружений автономного учреждения 
«Управление спортивных сооружений Республики Марий Эл» 

в рамках проведения Дня здоровья и спорта

I. Общие положения

1. Настоящий Порядок утвержден в соответствии с пунктом 3 
Указа Главы Республики Марий Эл от 19 апреля 2019 г. № 53 
«О Дне здоровья и спорта» (далее - Указ) и определяет:

перечень физкультурно-оздоровительных услуг и спортивных 
сооружений автономного учреждения «Управление спортивных 
сооружений Республики Марий Эл» (далее соответственно -  Услуги, 
Учреждение, спортивные сооружения), которые граждане, указанные 
в пункте 2 Указа, могут посещать на льготных условиях (безвозмездно) 
в рамках проведения Дня здоровья и спорта;

порядок и условия оказания Услуг.
2. Общее руководство и координацию деятельности 

по организации Дня здоровья и спорта осуществляет Министерство 
спорта Республики Марий Эл (далее - Министерство).

3. Непосредственное проведение Дня здоровья и спорта 
осуществляет Учреждение.

4. Перечень категорий граждан, проживающих в Республике 
Марий Эл, которые могут на льготных условиях (безвозмездно) 
посещать спортивные сооружения Учреждения в рамках проведения 
Дня здоровья и спорта утвержден Указом (далее - граждане).

5. День здоровья и спорта проводится в Республике Марий Эл 
в последнее воскресенье каждого месяца.

6. Услуги предоставляются гражданам непосредственно 
при посещении спортивных сооружений в День здоровья и спорта.

II. Перечень Услуг и спортивных сооружений 
Учреждения, которые граждане могут посещать 
на льготных условиях (безвозмездно) в рамках 

проведения Дня здоровья и спорта

Услуги, Количество Единовременная
оказываемые на льготных 
условиях (безвозмездно) оказываемых услуг пропускная

способность
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спортивного
сооружения,

чел.
Водный дворец «Йошкар-Ола»

(Республика Марий Эл, г. Йошкар-Ола, ул. К.Маркса, д. 103)
свободное плавание, большая 
чаша плавательного бассейна 1 сеанс 120 чел.

свободное плавание, малая чаша 
плавательного бассейна 1 сеанс 16 чел.

услуги тренажерного зала не более 1,5 часов 25 чел.
Дворец водных видов спорта 

(Республика Марий Эл, г. Йошкар-Ола, ул. К.Маркса, д. 107 а)
свободное плавание, большая 
чаша плавательного бассейна 1 сеанс 120 чел.

свободное плавание, малая чаша 
плавательного бассейна 1 сеанс 16 чел.

Стадион «Дружба»
(Республика Марий Эл, г. Йошкар-Ола ул. Машиностроителей, д. 55)

услуги беговых дорожек 1 час 5 чел. на беговую 
дорожку

Ледовый дворец стадион «Дружба»
(Республика Марий Эл, г. Йошкар-Ола ул. Машиностроителей, д. 55)

сеанс массового катания 1 сеанс 80 чел.
Легкоатлетический манеж «Арена Марий Эл» 

(Республика Марий Эл, г. Йошкар-Ола, Воскресенский проспект, д. 5)
услуги легкоатлетических 
дорожек 1 час 5 чел. на дорожку

Ледовый дворец «Марий Эл»
(Республика Марий Эл, г. Йошкар-Ола, ул. К.Маркса, д. 105 а)

сеанс массового катания 1 сеанс 80 чел.
Ледовый дворец «Мари-Турек»

(Республика Марий Эл, Мари-Турекский район, п. Мари-Турек, 
ул. Советская, д. 24 а)

сеанс массового катания 1 сеанс 80 чел.

услуги тренажерного зала 1 час 25 чел.
Бассейн «Волга»

(Республика Марий Эл, г. Козьмодемьянск, ул. Северная, д. 1 в)
свободное плавание, большая 
чаша бассейна 1 сеанс 32 чел.

свободное плавание, малая чаша 
бассейна 1 сеанс 16 чел.

услуги зала общей физической 
подготовки 1 час 25 чел.

Физкультурно-оздоровительный комплекс «Юбилейный» 
(Республика Марий Эл, Юринский район, пгт. Юрино, 

Центральный проспект, д. 11)

услуги тренажерного зала не более 1,5 часов 25 чел.
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услуги игрового зала 1 час 40 чел.
Физкультурно-оздоровительный комплекс «Приволжский» 

(Республика Марий Эл, Волжский район, пгт. Приволжский, 
ул. Первомайская, д. 3)

свободное плавание, большая 
чаша плавательного бассейна 1 сеанс 32 чел.

свободное плавание, малая чаша 
плавательного бассейна 1 сеанс 20 чел.

Физкультурно-оздоровительный комплекс «Новый Торъял» 
(Республика Марий Эл, Новоторъяльский район, п. Новый Торъял,

ул. Советская, д. 57)
услуги тренажерного зала не более 1,5 часов 25 чел.
свободное плавание, большая 
чаша плавательного бассейна 1 сеанс 32 чел.

свободное плавание, малая чаша 
плавательного бассейна 1 сеанс 16 чел.

III. Порядок оказания Услуг

7. Для получения Услуги гражданам необходимо:
а) ознакомиться с настоящим Порядком и Правилами посещения 

планируемого к посещению спортивного сооружения, размещенными 
на официальном сайте Учреждения или на информационных стендах 
спортивного сооружения;

б) предъявить документы, указанные в разделе IV настоящего 
Порядка (предъявлению подлежат оригиналы документов).

8. Время оказания Услуг в рамках проведения Дня здоровья 
и спорта устанавливается в соответствии с режимом работы 
спортивных сооружений, указанных в разделе II настоящего Порядка, с 
учетом единовременной пропускной способности спортивных 
сооружений
и существующего в спортивном сооружении расписания занятий.

9. Коллективное посещение спортивных сооружений 
воспитанниками организаций для детей-сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей, воспитанниками организаций для детей 
с ограниченными возможностями, инвалидами и гражданами пожилого 
возраста, проживающими в стационарных организациях социального 
обслуживания, осуществляется по заявкам таких организаций, 
оформленным на официальных бланках таких организаций.

В заявке указывается список организованной группы, 
ответственные и/или сопровождающие лица от организации, вид 
Услуги, планируемой к получению, дата и время предполагаемого 
коллективного посещения спортивного сооружения.

Заявка направляется в Учреждение не менее чем за 5 рабочих 
дней до даты планируемого посещения спортивного сооружения на 
адрес электронной почты Учреждения: uss@mari-el.gov.m.
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10. Для граждан, осуществляющих добровольческую 
(волонтерскую) деятельность, в соответствии с Федеральным законом 
от 11 августа 1995 г. №135-Ф3 «О благотворительной деятельности 
и добровольчестве (волонтерстве)» (далее -  доброволец (волонтер)), 
посещение спортивных сооружений производится при одновременном 
выполнении следующих условий:

а) доброволец (волонтер) зарегистрирован в единой 
информационной системе в сфере развития добровольчества Dobro.ru;

б) добровольцем (волонтером) в предшествующие 12 месяцев 
до даты планируемого посещения спортивного сооружения оказана 
помощь в проведении не менее пяти мероприятий различного уровня;

в) доброволец (волонтер) имеет не менее 100 верифицированных 
часов добровольческой деятельности;

г) доброволец (волонтер) предоставляет документ, 
подтверждающий наличие оснований, указанных в подпунктах «а», 
«б», «в» настоящего пункта для посещения спортивного сооружения 
на безвозмездной основе.

IV. Перечень документов,
предъявляемых гражданами в целях получения Услуги

11. В целях посещения спортивного сооружения гражданину 
необходимо предъявить следующие документы:

а) документ, подтверждающий отнесение граждан к одной 
из утвержденных категорий граждан:

№
п/п

Наименование категории граждан Наименование 
подтверждающего документа

1. Многодетные семьи Удостоверение многодетной семьи

2. Инвалиды, в том числе дети- 
инвалиды

Справка об инвалидности

3. Дети, воспитывающиеся в приемных 
и опекунских семьях

Договор о приемных (опекунских) 
семьях

4. Воспитанники организаций для 
детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей

Список детей, утвержденный 
руководителем организации

5. Воспитанники организаций для детей 
с ограниченными возможностями 
здоровья

Список детей, утвержденный 
руководителем организации

6. Пенсионеры Пенсионное удостоверение

7. Ветераны и инвалиды Великой 
Отечественной войны (участники, 
вдовы, труженики тыла)

Удостоверение ветерана Великой 
Отечественной Войны

8. Ветераны и инвалиды боевых 
действий

Удостоверение ветерана боевых 
действий

9. Ветеран труда Российской Федерации 
и Республики Марий Эл

Удостоверение ветерана труда
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10. Жертвы политических репрессий Справка о реабилитации жертв 
политических репрессий

11. Граждане, подвергшиеся 
воздействию радиационных аварий и 
катастроф

Удостоверение, выданное 
гражданину в установленном 
действующим законодательством 
Росийской Федерации порядке

12. Инвалиды и граждане пожилого 
возраста, проживающие в 
стационарных организациях 
социального обслуживания

Список граждан, утвержденный 
руководителем организации

13. Граждане, являющиеся членами 
семей погибших (умерших) при 
выполнении задач в период 
проведения специальной военной 
операции военнослужащих, 
волонтеров, осуществлявших 
деятельность на территории 
Донецкой Народной Республики, 
Луганской Народной Республики, 
Запорожской области, Херсонской 
области, и лиц, направленных 
(командированных) на территории 
Донецкой Народной Республики, 
Луганской Народной Республики, 
Запорожской области, Херсонской 
области

Справка члена семьи участника 
специальной военной операции, 
документ, удостоверяющий 
личность, и документ, 
подтверждающий родство 
(свидетельство о рождении, 
свидетельство о заключении брака 
или соответствующие справки, 
выданные органами записи актов 
гражданского состояния).

14. Герои Советского Союза, Герои 
Российской Федерации, полные 
кавалеры ордена Славы и члены их 
семей, а также члены семей 
погибших или умерших Героев 
Советского Союза, Г ероев 
Российской Федерации, полных 
кавалеров ордена Славы.

Г ерои Советского Союза, Г ерои 
Российской Федерации, полные 
кавалеры ордена Славы: Орденская 
книжка награжденного орденами 
Славы трех степеней, утвержденная 
постановлением Президиума 
Верховного Совета СССР 
от 11 июня 1980 г. № 2260-Х; 
грамота о присвоении звания Героя 
Российской Федерации, 
удостоверение Г ероя Российской 
Федерации, удостоверение 
к государственной награде СССР, 
выдаваемое лицу, которому было 
присвоено звание Героя Советского 
Союза, а также лицам, награжденным 
орденом СССР или медалью СССР, 
утвержденные Указом Президента 
Российской Федерации от 7 сентября 
2010 г. № 1099 «О мерах по 
совершенствованию государственной 
наградной системы Российской 
Федерации»;
Указ Президента Российской 
Федерации или грамота о присвоении 
звания Г ероя Российской Федерации,
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справка Администрации Президента 
Российской Федерации, справка 
Государственного архива Российской 
Федерации о присвоении звания 
Героя Российской Федерации.
Для членов семей к вышеуказанным 
документам необходимо предъявить: 
документ, удостоверяющий 
личность, документ, 
подтверждающий родство 
(свидетельство о рождении, 
свидетельство о заключении брака 
или соответствующие справки, 
выданные органами записи актов 
гражданского состояния).

15. Доброволец(волонтер) Личная книжка добровольца 
(волонтера) в бумажном или 
электронном виде; паспорт 
гражданина Российской Федерации 
(для иностранных граждан -  паспорт 
иностранного гражданина и 
миграционная карта) с указанием 
места регистрации по месту 
жительства

б) свидетельство о рождении ребенка с отметкой о наличии 
гражданства Российской Федерации (для граждан, не достигших 
возраста 14 лет) и паспорт гражданина Российской Федерации 
(родителя, усыновителя или опекуна);

паспорт гражданина Российской Федерации (для граждан, 
достигших возраста 14 лет).

12. При посещении бассейна предъявляется справка об 
отсутствии медицинских противопоказаний к посещению бассейна для 
плавания,
а также справка о результатах паразитологического обследования 
(для детей дошкольного и младшего школьного возраста).

13. При необходимости осуществления сопровождения, 
сопровождающее совершеннолетнее лицо также предъявляет документ, 
удостоверяющий личность.

14. Возможно предъявление документа (удостоверения) 
с использованием сервиса «Цифровое ID», отображаемого в программе 
для электронных вычислительных машин «Цифровая платформа 
МАХ» и (или) двухмерного штрихового кода (QR-кода), полученного 
посредством федеральной государственной информационной системы 
«Единый портал государственных и муниципальных услуг (функций)».
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V. Условия оказания Услуг

15. Для посещения спортивных сооружений необходимо иметь 
спортивную форму, соответствующую виду планируемого занятия, 
и сменную обувь.

16. Посещение большой чаши бассейна:
а) дети в возрасте до 4 лет (включительно) в большую чашу 

бассейна не допускаются;
б) дети в возрасте от 5 до 14 лет (включительно) допускаются 

исключительно в сопровождении лиц, старше 18 лет.
Решение о необходимом количестве лиц, сопровождающих 

детей, принимают их родители (законные представители), опекуны, 
попечители, а также руководители организаций, на попечении которых 
находятся дети.

Ответственность за принятое решение несут родители (законные 
представители), опекуны, попечители, а также руководители 
организаций, на попечении которых находятся дети;

в) во время сеанса свободного плавания в помещении большой 
чаши бассейна присутствует не менее двух инструкторов на воде 
от Учреждения.

17. Посещение малой чаши бассейна:
а) малая чаша бассейна предназначена для посещения детьми 

в возрасте от рождения до 12 лет (включительно). Дети старше 12 лет 
в малую чашу бассейна не допускаются;

б) дети в возрасте от рождения до 5 лет допускаются 
исключительно в сопровождении лиц, старше 18 лет.

Решение о необходимом количестве лиц, сопровождающих 
детей, принимают их родители (законные представители), опекуны, 
попечители, а также руководители организаций, на попечении которых 
находятся дети.

Ответственность за принятое решение несут родители (законные 
представители), опекуны, попечители, а также руководители 
организаций, на попечении которых находятся дети;

в) во время сеанса свободного плавания в помещении малой 
чаши бассейна присутствует не менее одного инструктора на воде 
от Учреждения.

18. Посещение тренажерных залов, сеансов массового катания 
на льду:

а) во время занятий в тренажерном зале присутствует 
инструктор от Учреждения;

б) во время сеанса массового катания в помещении катка 
присутствует не менее двух тренеров (инструкторов) на льду 
от Учреждения.

19. Лицами, ответственными за оказание Услуг в рамках 
проведения Дня здоровья и спорта, являются управляющие -



заведующие спортивными сооружениями, указанными в разделе II 
настоящего Порядка.

VI. Обеспечение безопасности при оказании Услуг

20. Организация проведения мероприятий по вопросам 
гражданской обороны, предупреждения и ликвидации чрезвычайных 
ситуаций, обеспечению пожарной безопасности осуществляется 
Учреждением в пределах своих полномочий в соответствии 
с действующим законодательством и локальными нормативными 
актами Учреждения.

21. Первичная доврачебная медико-санитарная помощь 
оказывается Учреждением в соответствии с приказом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н 
«Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 
лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе 
при подготовке и проведении физкультурных мероприятий 
и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра 
лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 
физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм 
медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и 
спортивных мероприятий».

22. В целях собственной безопасности посетители спортивных 
сооружений обязаны соблюдать Правила посещения спортивных 
сооружений, утвержденные Учреждением.

VII. Заключительные положения

23. Физкультурно-оздоровительные услуги, не перечисленные 
в разделе II настоящего Порядка, оказываются Учреждением на общих 
условиях согласно утвержденным Учреждением прейскурантам.

24. Прочие услуги (прокат спортивного оборудования 
и инвентаря) оказываются Учреждением на общих условиях согласно 
утвержденным Учреждением прейскурантам.

25. В любой другой день, не являющийся Днем здоровья и 
спорта,
Учреждением предоставляются льготы (скидки) отдельным категориям 
граждан, согласно утвержденным Учреждением прейскурантам.


